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Spitalul de Urgenta Petrosani, in conformitate cu prevederile H.G. nr. 286/2011
pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare
a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor
de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile si completarile
ulterioare si Ordin M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si
promovarea in functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din unitati
sanitare publice din sectorul sanitar, organizeaza examen de promovare in trepte
profesionale astfel:

- din functia de asistent medical debutant cu studii PL, in functia de asistent medical
cu studii PL;

- din functia de infirmier debutant cu studii medii, in functia de infirmier cu studii
medii;

Examenul de promovare se va desfasura in data de 03.06.2022, ora 10,00 in sala
de sedinte a Spitalului de Urgenta Petrosani.

Bibliografia si tematica de examen sunt prevazute in anexa la prezentul anunt.

Dosarele de inscriere se vor depune la serviciul R.U.N.O.S, pana la data de
25.05.2022, ora 15,30 si vor contine urmatoarele documente:

- cerere de inscriere la examenul de promovare;

- adeverinta eliberata de serviciul R.U.N.O.S, privind vechirnea in functie;

- copie carte de identitate;

- referatul de evaluare intocmit de seful ierarhic superior si aprobat de

conducatorul unitatii;

Conditii de participare:

Pentru a participa la examenul de promovare in grade si trepte profesionale imediat
superioare, angajatul trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:

- vechime in activitate, minim 6 luni:

Modalitate de desfasurare a examenului:

Examenul de promovare a personalului contractual consta in sustinerea unei
probe scrise. In cadrul examenului de promovare fiecare membru al comisiei de
examinare noteaza lucrarea elaborata de angajat cu un punctaj maxim de 100 de puncte.
Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.

Rezultatele examenului de promovare se afiseaza in data de 06.06.2022, ora
10,00. Candidatii nemultumiti de rezultatul obtinut pot depune contestatie pana in data de

07.06.2022, ora 10,00. Rezultatele fi
La examen se pot in
indeplinesc conditiile de partici

!Fé";é{)i§§aza in data de 08.06.2022, ora 15,00.
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1. Nursing - 1150 de teste.

2. Bolile aparatului respirator.

3. Bolile aparatului cardio- vascular.

4. Bolile aparatului digestiv si ale glandelor anexe.

5. Profilaxia infectiilor chirurgicale. Dezinfectia, asepsia si antisepsia.
6. Pansamente si bandaje .

7. Afectiunile peretelui abdominal: hernii, eventratii, evisceratii.

8.  Bolile chirurgicale ale stomacului si ale duodenului.

9. Hemoragiile digestive superioare.

10. Caile biliare extrahepatice.

11. Patologia chirurgicala a ficatului.

12.  Abdomenul acut chirurgical.

13. Afectiunile ano-rectale.

14. ORDIN nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare .

15. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curifarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de
curdfenie si dezinfecfie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mdinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de
sterilizare i controlul eficientei acestuia.

16. Ordinul MS. Nr 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale.

17. Urgente medico-chirurgicale.
18. Tehnici de evaluare si ingrijiri.

19. Atributiile asistentului medical generalist conform fisei postului.



Bibliografie:

1. NURSING - 1150 DE TESTE, Editura Viata Medicalid Romaneasci Bucuresti, 2008, autori - Elena
Dorobanfu, Valeria Ghidu, Maria Zamfir.
2. Medicina interna — specialitati inrudite si terapii paliative, editura Carol Davila 2004, coordonator
colectie dr. Mioara Mincu; de la pag 45- 145, de la pag 193-245;
3. Manual de chirurgie si specialitati inrudite, Editura Carol Davila 2004, coordonator colectie
dr.Mioara Mincu; de la pag 30-66 , de la pag 219-229, de la pag 241-289; de la pag. 335-369.
4. ORDIN nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi limitare a
infectiilor asociate asisten{ei medicale in unitatile sanitare
ORDIN nr. nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea
dezinfectia si sterilizarea in unitafile sanitare publice si private, evaluarea eficacitafii procedurilor di
curdfenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilo
in funcfie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulrii procesului de sterilizare s
controlul eficientei acestuia.
6. Ordinul MS. Nr 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea d eseurilor
rezultate din activitati medicale.
7. Urgente medico-chirurgicale, Editura medicala Bucuresti, 2018, Editia a III-a, autor Lucretia
Titirca.
8. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Ghid de nursing, Editura Viata
Medicald Romaneasca Bucuresti, 2008, coordonator lucrare Lucretia Titirca
9. Fisa postului asistentului medical generalist.
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Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare. \
Manipularea lenjeriei la nivelul unitatilor sanitare.
Gestionarea deseurilor medicale.

Supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare. Precautiuni universale.

Internarea si primirea bolnavilor in spital.

Intretinerea curateniei saloanelor si anexelor din sectie.

Transportul bolnavilor si al accidentatilor.

Asigurarea odihnei pasive si ingrijirile generale acordate bolnavilor, alimentatia
bolnavului.

9. Atributiile conform fisei postului de infirmier.

Bibliografia:

1. ORDIN Nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdfarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdfile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitafii procedurilor de curdfenie §i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

- pentru tematica de la pct. 1 - www.legislatie —sanitara.ro

2. Ordinul MS nr. 1025/2000, pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie
pentru unitatile medicale.

- pentru tematica de la pct. 2 - www.legislatie —sanitara.ro

3. Ordinul MS. Nr 1226/2012 pencru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale.

- pentru tematica de la pct. 3 - www.legislatie —sanitara.ro

4. Ordinul MS. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si control al infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare — Precautiuni
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Universale.
- pentru tematica de la pct. 4 - www.legislatie —sanitara.ro
5. Tehnica ingrijirii bolnavului - Autor:Carol Mozes, ed. Medicala,Bucuresti, 1978.

- pentru tematica de la pct. 5,6,7si8 - pag. 53 —59, 92-104, 110-124, 169-268.
6. Fisa postului de infirmier.
- pentru tematica de la pct. 9
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