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Tematica pentru asistent medical generaligf=- A

Nursing - 1150 de teste.

Bolile aparatului respirator.

Bolile aparatului cardio- vascular.

Bolile aparatului digestiv si ale glandelor anexe.

Profilaxia infectiilor chirurgicale. Dezinfectia, asepsia si antisepsia.

Pansamente si bandaje .

Afectiunile peretelui abdominal: hernii, eventratii, evisceratii.

Bolile chirurgicale ale stomacului si ale duodenului.

Hemoragiile digestive superioare.

10. Caile biliare extrahepatice.

11. Patologia chirurgicala a ficatului.

12. Abdomenul acut chirurgical.

13. Afectiunile ano-rectale.

14. ORDIN nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare .

15. ORDIN nr. 961/ 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curdfenie i dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeaza sé fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii
si eficientei procesului de sterilizare. ( Capitolul I - Definitii, Capitolul II - Curatarea, Capitolul III
- Dezinfectia, Capitolul IV — Sterilizarea).

16. Ordinul MS. Nr 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale.

17. Urgente medico-chirurgicale.

18. Tehnici de evaluare si ingrijiri.

R e R ol ol

19. Atributiile asistentului medical generalist conform fisei postului.

Bibliografie:
NURSING - 1150 DE TESTE, Editura Viata Medicald Roméneasca Bucuresti, 2008, autori - Elena
Dorobantu, Valeria Ghidu, Maria Zamfir.

. Medicina interna — specialitati inrudite si terapii paliative, editura Carol Davila 2004, coordonator
colectie dr. Mioara Mincu; de la pag 45- 145, de la pag 193-245;

. Manual de chirurgie si specialitati inrudite, Editura Carol Davila 2004, coordonator colectie
dr.Mioara Mincu; de la pag 30-66 , de la pag 219-229, de la pag 241-289; de la pag. 335-369.

. ORDIN nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire §i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitéile sanitare

. ORDIN nr. 961/ 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curafarea, dezinfectia si
sterilizarea n unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia méainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare.
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6. Ordinul MS. Nr 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale.

7. Urgente medico-chirurgicale, Editura medicala Bucuresti, 2018, Editia a IlI-a, autor Lucretia
Titirca.

8. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Ghid de nursing, Editura Viafa
Medicald Romaneascd Bucuresti, 2008, coordonator lucrare Lucretia Titirca

9. Fisa postului asistentului medical generalist.

DIRECTOR DE INGRIJIRI,
As. lic. pr. Stanciu Mirela Elena
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Tematica pentru asistent medicahtd G ﬂ«r-- ACRUTHNT

Nursing - 1150 de teste.

Tehnici de evaluare si ingrijiri.

Urgentele aparatului respirator. Urgentele aparatului cardiovascular. Urgentele neurologice.
Urgentele in pediatrie. Socul.

Teste specialitatea laborator.

. ORDIN nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare .

ORDIN nr. 961/ 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia i
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curdienie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeaza sé fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii
si eficientei procesului de sterilizare. ( Capitolul I - Definitii, Capitolul II - Curatarea, Capitolul III
- Dezinfectia, Capitolul IV — Sterilizarea).

Ordinul MS. Nr 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale.
8. Atributiile asistentului medical de laborator conform fisei postului.

Bibliografie:

1. NURSING - 1150 DE TESTE, Editura Viata Medicald Roméneasca Bucuresti, 2008, autori -
Elena Dorobantu, Valeria Ghidu, Maria Zamfir.

2. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Ghid de nursing, Editura Viata
Medicald Roméneasca Bucuresti, 2008, coord. lucrare Lucretia Titirca, pag. 41-102, pag.136-184.

3. Urgente medico-chirurgicale, Editura medicala Bucuresti, 2018, Editia a IlI-a, autor Lucretia
Titirca, pag. 17-84, pag. 120-136, pag. 167-190, pag. 263-273.

4. Specialitatea laborator, 701 teste pentru examene si concursuri, Editor Biroul Executiv
al Ordinului Asistentilor Medicali din Romania, 2004.

5. ORDIN nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale In unitatile sanitare

6. ORDIN nr. 961/ 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia 1

sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeazi sa fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii
si eficientei procesului de sterilizare.

7. Ordinul MS. Nr 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale.
8. Fisa postului asistentului medical de laborator.

DIRECTOR DE INGRIJIRI,
As. lic. pr. Stanciu Mirela Elena
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Nursing - 1150 de teste.

Balneofizioterapie si recuperare medicala. Teste 648
Bolile aparatului respirator.

Bolile aparatului cardio- vascular.

Bolile aparatului digestiv si ale glandelor anexe

Hemoragiile digestive superioare P
ORDIN nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitagile sanitare .

ORDIN nr. 961/ 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia gi
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeaza sa fie tratat §i a metodelor de evaluare a derularii si eficientei
procesului de sterilizare. ( Capitolul I - Definitii, Capitolul II - Curatarea, Capitolul III - Dezinfectia,
Capitolul IV — Sterilizarea).

Atributiile asistentului medical generalist conform fisei postului.
Bibliografie:
NURSING - 1150 DE TESTE, Editura Viata Medicald Romaneasci Bucuresti, 2008, autori - Elena

Dorobantu, Valeria Ghidu, Maria Zamfir.
Medicina interna — specialitati inrudite si terapii paliative, editura Carol Davila 2004, coordonator colectie
dr. Mioara Mincu; de la pag 45- 145, de la pag 193-245;

ORDIN nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

ORDIN nr. 961/ 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdile sanitare publice si private, tehnicii de lucru §i interpretare pentru testele de
evaluare a eficienfei procedurii de curdfenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeazi si fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei
procesului de sterilizare,

Fisa postului asistentului medical generalist.

DIRECTOR DE INGRIJIRI,
As. lic. pr. Stanciu Mirela Elena
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BIBLIOGRAFIA PENTRU POSTUL DE TEHNICIAN
APARATURA MEDICALA (DIALIZA)

1.0rdinul ministrului sanatatii nr.308/2015 privind controlul prin
verificare periodicd a dispozitivelor medicale puse in functiune si
aflate in utilizare, cu modificarile si completarile ulterioare.

2. Regulamentul(U.E)Comisiei Europene nr. 207/09-mar-2012
privind instructiunile electronice de utilizare a dispozitivelor
medicale.

3. Ordinul _ ministrului __ sanatatii  nr.1009/2016 privind
inregistrarea dispozitivelor medicale in baza nationala de date.

4. Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii-
Titlul XX:Dispozitive Medicale, cu modificarile si completarile
ulterioare.

S. Ordinul ministrului sanatatii nr.1718/2004 privind aprobarea
Regulamentului de organizare si functionare a unititilor de
dializd publice si private- ANEXA nr-. 5:Reguli pentru prepararea si
manipularea solufiei de dializd. norme de calitate q apei, cu
modificarile si completarile ulterioare.

DIRECTOR MEDICAL INTERIMAR,

Dr. RacaTe;_é_Florin Tulian
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DR. VASILESCU ALIN

Tematica pentru infirmier - pecRUMNT A%

Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare.

Manipularea lenjeriei la nivelul unitatilor sanitare.

Gestionarea deseurilor medicale.

Supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare. Precautiuni universale.

Internarea si primirea bolnavilor in spital.

Intretinerea curateniei saloanelor si anexelor din sectie.

Transportul bolnavilor si al accidentatilor.

Asigurarea odihnei pasive si ingrijirile generale acordate bolnavilor, alimentatia
bolnavului.

9. Atributiile conform fisei postului de infirmier.
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Bibliografia:

1. Ordinul MS nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare.

- pentru tematica de la pet. 1 - www.legislatie —sanitara.ro

2. Ordinul MS nr. 1025/2000, pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie

pentru unitatile medicale.

- pentru tematica de la pet. 2 - www.legislatie —sanitara.ro

3. Ordinul MS. Nr 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea

deseurilor rezultate din activitati medicale.

- pentru tematica de la pct. 3 - www.legislatie —sanitara.ro

4. Ordinul MS. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire

si control al infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare — Precautiuni

Universale.
- pentru tematica de la pct. 4 - www.legislatie —sanitara.ro
5. Tehnica ingrijirii bolnavului - Autor:Carol Mozes, ed. Medicala,Bucuresti,1978.

- pentru tematica de la pet. 5,6, 7si8 - pag. 53 - 59, 92-104, 110-124, 169-268.
6. Fisa postului de infirmier.
- pentru tematica de la pet. 9

DIRECTOR DE INGRIJIRI,
As. lic. pr. Stanciu Mirela Elena
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Tematica pentru postul de brancardier: i

1. Internarea si primirea bolnavilor in spital. \_J
2. Transportul bolnavilor si al accidentatilor:

- transportul primar

- transportul secundar in incinta spitalului( cu brancarda, cu caruciorul, cu fotoliul

rulant, cu patul rulant, cu ascensorul),

- transportul copiilor.
3. Supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare.
Gestionarea deseurilor medicale.
Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare.
Manipularea lenjeriei la nivelul unitatilor sanitare.
Atributiile conform fisei postului de brancardier.
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Bibliografia pentru postul de brancardier

1. Tehnica ingrijirii bolnavului - Autor: Carol Mozes, ed. Medicala, Bucuresti, 1978
- pentru tematica de la pct. 1,pet2 - pag.53-159, pag 110-124.
2. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.
- pentru tematica de la pet. 3 - www.legislatie —sanitara.ro
3. Ordinul MS. Nr 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale.
- pentru tematica de la pet. 4 - www.legislatie —sanitara.ro
4. Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare.
- pentru tematica de la pet. 5 - www.legislatie —sanitara.ro
5. Ordinul M.S. nr. 1025/2000, pentru aprobarea Normelor privind serviciile de
spalatorie pentru unitatile sanitare.

- pentru tematica de la pct. 6 - www.legislatie —sanitara.ro
6. Fisa postului de brancardier.
- pentru tematica de la pet. 7

DIRECTOR DE INGRIJIRI,
As. lic. pr. Stanciu Mirela Elena
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Tematica pentru postul de ingrijitoare ﬁ '

Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare.

Manipularea lenjeriei la nivelul unitatilor sanitare,

Gestionarea deseurilor medicale.

Supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor asociate asi stentei medicale in
unitatile sanitare, Precautiuni universale.

Internarea si primirea bolnavilor in spital

Intretinerea curateniei saloanelor si anexelor din sectie.

Transportul bolnavilor si al accidentatilor.

Atributiile conform fisei postului de ingrijitor curatenie.
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Bibliografia pentru postul de ingrijitoare

1. Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza
sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare.

- pentru tematica de la pet. 1 - www.legislatie —sanitara.ro

2. Ordinul M.S. nr. 1025/2000, pentru aprobarea Normelor privind serviciile de

spalatorie pentru unitatile sanitare.

- pentru tematica de la pet. 2 - www.legislatie —sanitara.ro

3. Ordinul M.S. Nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea

deseurilor rezultate din activitati medicale.

- pentru tematica de la pet. 3 - www.legislatie —sanitara.ro
4. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire

si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

- pentru tematica de la pct. 4 - www.legislatie —sanitara.ro
5. Tehnica ingrijirii bolnavului - Autor: Carol Mozes, ed. Medicala,Bucuresti 1978
- pentru tematica de la pet. 5, 6 si 7 - pag.33-159, 92-104, 110-124.

6. Fisa postului de ingrijitor curatenie.
- pentru tematica de la pet. 8
DIRECTOR DE INGRIJIRI,
As. lic. pr. STANCIU MIRELA ELENA
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